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Entre espoirs et regrets, entre passé et avenir, 
ces récits explorent les territoires 

de l’âme moderne. Ils nous parlent de solitude 
et de connexion, d’amour et de perte,

de mémoire et d’oubli.

FRAGMENTS DE VIES, 
VIES  FRAGMENTÉES

BON DE PRÉCOMMANDE
FRAGMENTS DE VIES, VIES FRAGMENTÉES
Cécile Meynard

Entre espoirs et regrets, entre passé et avenir, Fragments de vies, vies 
fragmentées est un recueil de nouvelles et de poèmes qui explore les 
territoires de l’âme moderne. L’ouvrage se divise en deux volets : l’un 
aborde la guerre, les rendez-vous manqués et, plus largement, les travers 
de l’humanité ; l’autre s’oriente vers des thèmes plus optimistes et évoque 
ainsi l’amour, l’altruisme et les instants précieux du quotidien. 

Ce recueil conçu tête-bêche nous parle de solitude et de connexion, 
de cœurs qui battent ou se taisent, de mémoire et d’oubli. Au fil des pages, 
vous serez happés par des récits parfois bouleversants, parfois pleins 
d’humour, dans un style clair et captivant.

Pour lire quelques pages, cliquer ICI
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M. Mme ..........................................................................................Prénom .......................................................................................

Adresse .................................................................................................................................................................................................

CP .......................... Ville .......................................................................................... Tél ....................................................................

Adresse e-mail .....................................................................................................................................................................................

Souhaite recevoir un ou plusieurs exemplaires de Fragments de vies, vies fragmentées	  11,50 € x ...........=.................€ 
        3 € x ............=.................€ 

												          Total =.................€ 
☐ Règlement par chèque à l’ordre de l’autrice Cécile Meynard (bon de précommande par courrier)
☐ Règlement par virement bancaire IBAN FR76 3000 3041 1100 0570 0238 926 / BIC SOGEFRPP
(bon de précommande par e-mail)
Je viendrai retirer mon ou mes exemplaires précommandés le 29 janvier 2026 (cocher une seule case) : ☐ OUI  ☐ NON

BON DE PRÉCOMMANDE à renvoyer
Par courrier à Paola Grieco - 7 rue des bleuets - 44 220 Couëron

ou par e-mail à contact@paolagrieco.fr

Tél 06 63 84 85 16 E-mail contact@paolagrieco.fr www.paolagrieco.fr

Professeure des universités depuis 2015, Cécile 
Meynard est normalienne et agrégée de lettres 
modernes. Spécialiste de Stendhal, elle enseigne la 
littérature française du xixe siècle à l’université d’Angers, 
mais propose aussi des cours sur les rapports entre textes 
et images, des séminaires de master sur les écritures 
du moi, sur les formes brèves, ou sur la génétique des 
textes. Ces enseignements lui fournissent souvent des 
sources d’inspiration pour les textes qu’elle écrit ! Elle a 
de nombreuses publications universitaires à son actif. 

Elle aime écrire depuis toujours, de la fiction 
(nouvelles, romans), ou des poèmes en vers ou en prose, 
mais aussi des récits de ses voyages. Elle est l’autrice d’un 
album jeunesse, Le drôle de Noël de Joulupukki, édité par 
la maison d’édition Beurre Salé en 2023. Un autre album, 
Mon non-papa, est prévu pour 2026, dans la même 
maison d’édition.

Fragments de vies, vies fragmentées est publié avec le 
concours des étudiantes et étudiants du Master 2 Édition 
de l’Université d’Angers.

Mode de règlement (cocher une seule case)

L’ouvrage : format 14,8 x 21 cm, 160 pages - Prix de vente public : 11,50 €
Précommandes ouvertes jusqu’au 8 janvier 2026

Participation aux frais de port (lettre verte suivie France métropolitaine) : 3 €*
(*Si plusieurs exemplaires sont commandés, chaque exemplaire sera envoyé sous pli séparé.)

Retrait** possible des précommandes lors de la Journée de l’Édition, événement organisé 
à Angers, campus universitaire de Belle-Beille, le 29 janvier 2026 : tables rondes, 
rencontre avec l’autrice et dédicaces. (**Les frais d’envoi ne s’appliquent pas dans ce cas.)

Jusqu’au 8 
janvier 2026

© Flore Dugault et Chloé Plaziat 
ISBN : 979-10-981952-7-3

https://jde2026.m2edition-angers.fr/catalogue/fragments-de-vies-vies-fragmentees#extrait

